
Приложение 1

Виды деятельности

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом

09.12.2016      № 1560

профиль получаемого профессионального образования
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 

2020

квалификация: Специалист в области прикладной эстетики

форма обучения Очная Срок получения образования по ОП 2г 10м год начала подготовки по УП

среднее общее образование
Уровень образования, необходимый для приема на обучение

43.02.12 Технология эстетических услуг
код наименование специальности

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Автономная некоммерческая организация профессиональная образовательная организация "Университетский колледж БРИКС"
наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

Замлелый Артем Юрьевич, Клевцов Виталий Владимирович Утверждаю
Директор

Замлелый Артем Юрьевич

26.02.2019



Л
ек

ци
и

П
р.

 
за

ня
ти

я

Л
аб

. 
за

ня
ти

я

Се
м

ин
ар

ы

Д
ру

го
е

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 40

36

23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 16 12 21 0 3 0 0 4024 204 380 2824 1212 1608 4 0 0 40 612 32 64 512 220 290 2 0 0 4

25 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-экономический 
цикл

1 8 6 708 16 54 636 126 506 4 0 0 2 252 8 32 212 72 138 2 0 0 0
26 ОГСЭ.01 Основы философии 1 94 4 16 74 36 38 0 0 0 0 94 4 16 74 36 38
27 ОГСЭ.02 История 1 94 4 16 74 36 36 2 0 0 0 94 4 16 74 36 36 2
30 ОГСЭ.03 Психология общения 2 140 8 22 108 54 54 0 0 0 2 0 0
28 ОГСЭ.04

Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

1-6 190 0 0 190 0 188 2 0 0 0 32 32 32
29 ОГСЭ.05 Физическая культура 1-6 190 0 0 190 0 190 0 0 0 0 32 32 32
32 *

34 ЕН Математический и общий естественнонаучный цикл 1 2 284 14 6 264 130 134 0 0 0 0 84 4 6 74 36 38 0 0 0 0

35 ЕН.01
Информатика и информационные технологии в 
профессиональной деятельности

1 84 4 6 74 36 38 0 0 0 0 84 4 6 74 36 38
36 ЕН.02 Высшая математика 2 110 4 0 106 52 54 0 0 0 0 0 0

ЕН.03 Экологические основы природопользования 3 90 6 0 84 42 42 0 0 0 0 0 0
37 *

39 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 5 3 4 1 1174 66 146 952 472 480 0 0 0 10 276 20 26 226 112 114 0 0 0 4
40 ОП.01 Материаловедение 6 122 6 14 102 50 52 0 0 0 0 0 0
41 ОП.02 Анатомия и физиология человека 1 98 8 12 76 38 38 0 0 0 2 98 8 12 76 38 38 2
42 ОП.03 Сервисная деятельность 1 98 8 14 74 36 38 0 0 0 2 98 8 14 74 36 38 2
43 ОП.04 Пластическая анатомия 2 134 8 16 108 54 54 0 0 0 2 0 0
44 ОП.05 Рисунок и живопись 5 112 8 4 98 48 50 0 0 0 2 0 0
45 ОП.06 Эстетика 2 154 6 42 106 52 54 0 0 0 0 0 0
46 ОП.07 Основы дизайна и композиции 2 130 8 12 108 54 54 0 0 0 2
47 ОП.08 Безопасность жизнедеятельности 1 80 4 0 76 38 38 0 0 0 0 80 4 76 38 38
48 ОП.09 Экономика организации 2-4 112 4 0 108 54 54 0 0 0 0 0 0

ОП.10 Живопись с основами цветоведения 5 134 6 32 96 48 48 0 0 0 0 0 0
49 *

51 ПЦ Профессиональный цикл 10 0 9 0 2 0 1858 108 174 972 484 488 0 0 0 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

53 ПМ.01
Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 
обслуживания для предоставления эстетических 
услуг

4 2 1
666 36 76 400 200 200 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

55 МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии 4 4 172 12 22 136 68 68 0 0 0 2 0 0
МДК.01.02 Основы дерматологии 4 180 10 36 132 66 66 0 0 0 2 0 0
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 4 158 8 16 132 66 66 0 0 0 2 0 0

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик
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41 42 43 44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 96

36 29 29,053 36

872 38 92 736 320 416 0 0 0 6 536 36 48 300 126 174 0 0 0 8 742 36 76 476 200 276 0 0 0 10 622 38 56 448 194 254 0 0 0 8

232 8 22 200 54 146 0 0 0 2 48 0 0 48 0 48 0 0 0 0 76 0 0 76 0 76 0 0 0 0 56 0 0 56 0 56 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

140 8 22 108 54 54 2 0 0 0 0 0 0

46 46 46 24 24 24 38 38 38 28 28 28
46 46 46 24 24 24 38 38 38 28 28 28

110 4 0 106 52 54 0 0 0 0 90 6 0 84 42 42 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0
110 4 106 52 54 0 0 0 0 0 0

0 0 90 6 84 42 42 0 0 0 0

530 26 70 430 214 216 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 246 14 36 194 96 98 0 0 0 2
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

134 8 16 108 54 54 2 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 112 8 4 98 48 50 2

154 6 42 106 52 54 0 0 0 0 0 0
130 8 12 108 54 54 2 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0
112 4 108 54 54 0 0

0 0 0 0 0 0 134 6 32 96 48 48

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 398 30 48 168 84 84 0 0 0 8 666 36 76 400 200 200 0 0 0 10 320 24 20 198 98 100 0 0 0 6

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 666 36 76 400 200 200 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 172 12 22 136 68 68 2 0 0
0 0 0 0 180 10 36 132 66 66 2 0 0
0 0 0 0 158 8 16 132 66 66 2 0 0

Курс 2
Ау

ди
то

рн
ая

в том числе

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия

Семестр 2

Распределение по курсам и семестрам

Курс 3

Семестр 5

14  (2 ) нед12 (4) нед

Са
м

ос
т.

Уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

Уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

Ау
ди

то
рн

ая

в том числе

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия

Ко
нс

ул
ьт

.

Уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

Са
м

ос
т.

Ко
нс

ул
ьт

.

Ау
ди

то
рн

ая

Са
м

ос
т.

19  (4) нед

Семестр 4

Ко
нс

ул
ьт

. в том числе

Семестр 3

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия

Уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

Са
м

ос
т.

Ко
нс

ул
ьт

.

Ау
ди

то
рн

ая

в том числе

23 нед



Л
ек

ци
и

П
р.

 
за

ня
ти

я

Л
аб

. 
за

ня
ти

я

Се
м

ин
ар

ы

Д
ру

го
е

97 98 99 100 101 102 103 104 107 110 335 336 337

36 68,89% 31,11%

496 24 44 352 152 198 2 0 0 4 2772 1252

44 0 0 44 0 42 2 0 0 0 462 246
0 0 32 62
0 0 32 62
0 0 72 68

22 22 20 2 166 24
22 22 22 160 30

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84 200

0 0 84
0 0 110
0 0 90

122 6 14 102 50 52 0 0 0 0 474 700
122 6 14 102 50 52 72 50

0 0 98
0 0 36 62
0 0 36 98
0 0 112
0 0 40 114
0 0 130
0 0 80
0 0 112
0 0 134

330 18 30 206 102 104 0 0 0 4 1752 106

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 560 106

0 0 136 36
0 0 132 48
0 0 136 22

ЦК

Учебная нагрузка

Обяз. часть Вар. часть
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64 УП.01.01 Учебная практика 4 час 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
62 УП*
63

64 ПП.01.01
Производственная практика (по профилю 
специальности)

4 час 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65 ПП*

67 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 4 12 6 2 0 0 0 0 0 0 4
68 Всего часов по МДК 510 30 74 400 200 200 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

70 ПМ.02
Выполнение комплекса косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

3 2
398 30 48 168 84 84 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

72 МДК.02.01 Технология косметических услуг 3 132 14 32 84 42 42 0 0 0 2 0 0
МДК.02.02 Технология визажа 3 3 110 10 14 84 42 42 0 0 0 2 0 0

76

64 УП.02.01 Учебная практика 3 час 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
62 УП*
63

78 ПП.02.01
Производственная практика (по профилю 
специальности)

3 час 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0
79 ПП*

81 ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 3 12 6 2 0 0 0 0 0 0 4
82 Всего часов по МДК 242 24 46 168 84 84 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

84 ПМ.03
Выполнение комплекса косметических услуг по 
уходу за телом

2 2 1 320 24 20 198 98 100 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
86 МДК.03.01 Технология коррекции тела 5 5 130 10 18 100 50 50 0 0 0 2 0 0
87 МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляция 5 106 8 0 98 48 50 0 0 0 0 0 0
91 УП*

92

93 ПП.03.01
Производственная практика (по профилю 
специальности)

5 час 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0
94 ПП*

96 ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 5 12 6 2 0 0 0 0 0 0 4
97 Всего часов по МДК 236 18 18 198 98 100 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

99 ПМ.04
Освоение одной или нескольких профессий рабочих, 
должностей служащих

1 3 330 18 30 206 102 104 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

## МДК.04.01 Выполнение работ по профессии «Маникюрша» 6 124 6 14 104 52 52 0 0 0 0 0 0
МДК.04.02

Практическая дерматология в профессии 
«Маникюрша»

6 122 6 14 102 50 52 0 0 0 0 0 0
## УП*

## ПП.04.01
Производственная практика (по профилю 
специальности)

6 час 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0
## ПП*

## ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 6 12 6 2 0 0 0 0 0 0 4
## Всего часов по МДК 246 12 28 206 102 104 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
## ПМ*

##
Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики 

час 432
## Учебная практика час 144
##     Концентрированная час

##     Рассредоточенная час



0 0 72

0 0 72

0 0 12 6 2 4
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 510 30 74 400 200 200 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 398 30 48 168 84 84 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 132 14 32 84 42 42 2 0 0 0 0
0 0 110 10 14 84 42 42 2 0 0 0 0

0 0 72

72

12 6 2 4
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 242 24 46 168 84 84 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 24 20 198 98 100 0 0 0 6
0 0 0 0 0 0 130 10 18 100 50 50 2

0 0 0 0 0 0 106 8 98 48 50

72

12 6 2 4
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 236 18 18 198 98 100 0 0 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



72

72

12
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 398 0
0 0 132
0 0 110

72

72

12
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 0
0 0 130

0 0 106

72

12
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

330 18 30 206 102 104 0 0 0 4 330 0

124 6 14 104 52 52 124

122 6 14 102 50 52 122

72 72

12 6 2 4 12
246 12 28 206 102 104 0 0 0 0



##
Производственная практика (по профилю 
специальности)

час 288
##     Концентрированная час

##     Рассредоточенная час

## ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 6 час 144
## Государственная итоговая аттестация час 216

## Подготовка к государственной итоговой аттестации час 144
Государственная итоговая аттестация в форме 
защиты выпускной квалификационной работы 
(дипломная работа (дипломный проект). 72

## 380 64
##

##

##
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

16 12 21 0 3 0 0 4240 204 380 2824 1212 1608 4 0 0 40 612 32 64 512 220 290 2 0 0 4
##

##

##

##

##

##

Практики в профессиональном цикле (не 
менее 25 % от профессионального цикла)

85,49%

31,00%

3

Проведение учебных занятий и практик (не 
менее 70 % от объема учебных циклов)

2
2

КОНСУЛЬТАЦИИ 

Экзамены (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)



0 0

92 48 76 56

872 38 92 736 320 416 0 0 0 6 536 36 48 300 126 174 0 0 0 8 742 36 76 476 200 276 0 0 0 10 622 38 56 448 194 254 0 0 0 8
4
1
3

1

3
1
4

1

3
2
2

3

4

1



144 144 144
216 216

144 144

72 72
44

712 24 44 568 152 198 2 0 0 4
1

6


